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Generell information

Denna handbok ger nédvandig information for installationen och drift av Varitherm Paraffinbad. Det ar
ett komplement till originalhandboken pa Engelska som levereras tillsammans med Paraffinbadet.
Dessa instruktioner maste studeras innan du satter enheten i drift. Avsikten ar att Varitherm
Paraffinbad bara ska anvands av kvalificerad vardpersonal som till exempel arbetsterapeuter och
sjukgymnaster.
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EC Declaration of Conformity

EMS Physio Ltd

Grove Technology Park
Downsview Road
Wantage

Oxfordshire

OX12 9FE

United Kingdom

Declares that the following medical device is in
conformity with the essential requirements and
provisions of Council Directive 93/42/EEC and is
subject to the procedure set out in Annex 2 of Directive
93/42/EEC under the supervision of Notified Body
Number 0120, SGS United Kingdom Ltd.

Product Name Varitherm Wax Bath

Model Number 17

Signature

Position Technical Director

Paraffin terapi ar en av flera metoder som finns tillgangliga for att fa varme direkt pa kroppens yta.

Paraffinet smalter mellan 45° C och 47° C och levereras av EMS Physio Ldt.
| Sverige ar Catell AB aterférsaljare for detta paraffin.

Paraffinet ska hallas vid en temperatur strax dver smaltpunkten. Den del av kroppen som behandlas
sanks ner i paraffinet alternativt kan paraffinet hallas pa den kroppsdel som ska behandlas. Varmen
Overfors fran paraffinet till behandlingsomradet genom varmeledning.

Temperaturer 6ver 45° kan leda till hudskador under normala férhéllanden. Nedsankning av en hand
eller fot i paraffin pa 50° C ar dock ganska bekvamt. Vatten eller olja vid samma temperatur skulle
vara obehagligt och eventuellt skadligt.

Nar huden kommer i kontakt med det smalta paraffinet stelnar paraffinet omedelbart och bildar ett tunt
isolerande skikt narmast kroppen. Det stelnande paraffinet dverfor varme och temperaturen sanks i
takt med att kroppen erhaller varmen.

Vid en normal behandling sénks kroppsdelen ned och upp flera ganger i det varma paraffinet sa att
flera lager paraffin erhalls. Behandlingsomradet varms vid en konstant temperatur. Fran paraffinet
frigdrs sedan en latent varme. Paraffinet stelnar, ytterligare varme frigors fran paraffinet till huden. De



fasta lagren av paraffin gor att fukten hindras fran att forsvinna fran ytan som behandlas. Vid slutet av
behandlingen nér paraffinet tas bort ar huden fuktig och mjuk.

Varitherm Paraffinbad innehaller en elektriskt och termostatreglerad vattentank. Fér att ge en snabb
smaltning av fast paraffin kan temperaturen maximeras initialt. Efter allt paraffin ar sa gott som smailt

rekommenderas en installning till ca 50°C. Det ar viktigt att kontrollera den faktiska paraffin-
temperaturen med en lamplig termometer fére patientbehandling.

Kontraindikationer

» Omraden med 6ppna sar far inte behandlas.
> Patienter med hudinfektioner, varme kan oka inflammationen.

> Patienter med nedsatt kdnsel for varme.

Forsiktighetsatgirder

> Varitherm Paraffinbad varmer paraffinet via en vattentank, pa sa satt férhindras uppvarmning
till skadliga temperaturer.

» Paraffin ar lattantandligt.
» Dess flampunkt ar éver 200° C.

» Om en brand intraffar med paraffin bor CO2, pulver eller skum slackare anvandas. Anvand
inte vatten.

» Om paraffin spills pa golvet blir det mycket halt. Spill maste hanteras snabbt och fullstandigt.

> Paraffinvax ar ett petroleumkolvéate och i smalt tillstand produceras angor. Placera Varitherm
Paraffinbad pa en val ventilerad plats. Ha alltid locket pa nar badet inte anvands.

Teknisk Specifikation

Strémingang 200-240 VAC 50/60 Hz (100-120 VAC 50/60 Hz available to special
order)

Energiférbrukning 3 kW

Skyddsanordning 15A brytare i varje matarledning

Larmindikator R&6d Neon Lampa

Storlek (H x W x D) 410 x 440 x 760 mm

Vattenkapacitet 17 liter

Paraffinkapacitet 18 kg

Vikt (tomt) 23 kg

Vikt (fyllt med paraffin) 58 kg

Klassifikation (EN60601-1) Class 1, Typ B

All information pa modell, serienummer och manad/tillverkningsar ar placerad pa baksidan. Varitherm
Paraffinbad levereras med ett lock, en termometer (for att kontrollera temperaturen) och denna
handbok. Paraffin maste kdpas separat.

Varitherm Paraffinbad har utformats for att uppfylla kraven i BS EN60601-1: 2001 "medicinsk elektrisk
utrustning, Del 1: Allmanna sakerhetskrav".



Tillgdngliga tillbehoér

Instruktionsbok
Golvstativ
Termometer
Varitherm Paraffin

Installation

Kontrollera om nagon synlig skada kan ha intraffat under transporten vid mottagandet.
Om tecken pa skada finns, behall da alla férpackningsmaterial, informera transportéren och féretaget
eller dess agent fran vilken enheten koptes.

Lock till badet levereras, for att underlatta férpackningar, med handtaget pa baksidan. Ta bort de tva
skruvarna som haller fast handtaget och bifoga det till ratt sida av locket med samma skruvar.

Varitherm Paraffinbad maste placeras pa en plan, horisontell yta eller pa ett valfritt stativ.
Anslut den monterade stromkabeln till en passande kontakt.
» Lyft locket for vattenpafyllnad, fyll med kranvatten tills vattennivan uppfattas vara strax ovanfor
inlopps halet. Vattnet kapaciteten ar cirka 17 liter.
» Fyll paraffin containern med ca 18 kg av paraffin. Paraffinet bor delas upp i sma klumpar for
att underlatta smaltning. Varitherm Paraffin rekommenderas starkt. Varitherm Paraffin har ratt

sammansattning och ratt smaltpunkt vilket innebar att en Iamplig temperatur erhalls.

» Varitherm Paraffinbad &r nu klar fér anvandning.

Kontroller och markning

Varitherm Paraffinbad framifran
Text till Figure 1, sid 11 i Engelsk bruksanvisning — Varitherm Wax Bath — Front View

Huvudstrombrytaren sitter pa framsidan av Varitherm Paraffinbad(figur 1) och ar en tva-lage
vippstrombrytare: pa=on, av=off. Strémbrytaren ar markt med erkanda IEC Teckenforklaring for pa
och av. Strémbrytaren har en inbyggd gron indikeringslampa for att visa nar elnatet

ar paslaget.

Pa framsidan finns aven en réd varningslampa som lyser om sékerhetstermostaten har 6ppnats, vilket
tyder pa att enheten ar for varm. Detta beror oftast pa att det inte ar tilirackligt med vatten i enheten.

Sakerhetstermostaten kan endast aterstallas genom att anvanda "dragsladden”. Dra i sladden pa
framsidan av enheten (figur 1) Observera, detta gors forst efter att vattenpafylinad utférts och nar
temperaturen har atervant till en séker niva.

Mellan varningslampan och huvudstrombrytaren finns en termostat kontroll placerad, den ar indelad i
grader Celsius.



Varitherm Paraffinbad, sett uppifran

Text till Figur 2, 3 och 4 sida 12-13 i Engelsk bruksanvisning — Varitherm Wax Bath — Topp View

Luckan for pafylining av vatten &r placerad pa baksidan av enheten (figur 2). En
etikett paminner anvandaren att kontrollera vattennivan dagligen.

Pa baksidan av enheten finns en etikett med uppgifter om modell, serienummer
nummer, natspanning och frekvens (figur 3).

Pa véanster sida av enheten finns en etikett som visar symboler fran klass B
och uppmarksamhet - Las medféljande dokument (bild 4)

Bruksanvisning

1. Anslut elkontakten sedan ni fyllt pa badet med vatten och paraffin. Sla sedan pa enheten med hjalp
av pa/av knappen som darefter kommer att belysas.

2. Vrid termostaten till max (60° C) och lamna den sa tills nastan all paraffin har smalt.

3. Vanta tills temperaturen pa paraffinet har stabiliserats strax dver dess
smaltpunkt (ca 50° C). Temperaturen bor kontrolleras med hjalp av en termometer.

4. Inspektera omradet som ska behandlas pa patienter, uteslut kontraindikationer. Tvatta och torka
det omrade som ska behandlas.

5. Sank ner den del av kroppen som skall behandlas i paraffinet for 2 till 3 sekunder och for det tillbaka
ur badet. Ett tunt lager av fast paraffin kommer att bildas. Upprepa denna procedur 5 till 10 ganger. Pa
sa satt produceras ett lager av stelnat paraffin, ca 3 mm i tjocklek, éver den del av kroppen som
behandlats.

6. Belaggningen av paraffinet rekommenderas att vara kvar i 15 till 20 minuter.
Paraffinet kan darefter avlagsnas och returneras till vax badet for ateranvandning.

7. For omraden pa kroppen som inte kan doppas ner i paraffinbadet, kan smalt paraffin hallas forsiktigt
och langsamt 6éver omradet som ska behandlas, se till att vax som rinner av omradet samlas upp i en
[dmplig behallare.

8. Efter flera behandlingar kan smuts och andra odnskade féroreningar samlas pa botten av
paraffinbadet. Nar detta nar en oacceptabel niva bér paraffinet avlagsnas och renas med hjalp av en
paraffin renare som gor att de undre lagren av oren vax kan avlagsnas.

9. Utfér daglig kontroll av vattennivan i vax badet.

10. Kontrollera alltid vax temperaturen fére anvandning.

Underhall

Varje dag



> Kontrollera vattennivan ar korrekt. Vattnet nivan bor vara strax ovanfor inloppshalet for
vattenpafylinaden.

Om vattennivan blir for lag sakerhet kommer termostaten att arbeta och avbryter strémmen till
varmeelementet. Den réda varningslampan ténds. Fyll pa med kranvatten till ratt niva och aterstall
lampan genom att dra i sladden i botten av enheten (figur 1). Detta aterstaller sdkerhetstermostaten
och den réda varningslampan slocknar.

Elbrytarna ar placerade nara natkabeln, intrade pa framsidan till héger pa enheten. Om strémbrytaren
inte lyser i lage ON, kontrollera om nagon brytare har I6st ut och aterstall dem vid behov. Om
aterstallning av brytarna inte rattar till felet, maste sakringen undersokas i stickkontakten (om sadan
finns). Om detta inte aterstaller funktionen bor kvalificerad personal kontaktas for atgard av fel.

Circuit Beskrivning — se sida 17 Circuit Diagram i Engelsk bruksanvisning Wax Bath Model 17

Strémbrytaren har en integrerad grén lampa som visar nar strommen ar pa.
Elementet har en effekt pa 3 kW och har en sékerhetsbrytare av termostaten i en tub nara elementet.
Sakerheten av termostaten ar installd att 6ppna vid 75°C.

Den réda varningslampan ar kopplad éver sakerheten sa den kommer att bli upplyst om det ar 6ppet.
Termostaten har en manuell aterstallning som bara kan aktiveras nar temperaturen har sjunkit under
60°C och genom drag-sladden pa framsidan av enheten. Termostaten ar av en kapillar typ med
sensor i ett ror bort fran varmeelementet. Denna termostat styr vattnets temperatur och paraffinets
temperatur vid normal anvandning. Maximal installning av termostaten ar 60°C.

Demontering och montering

Byte av Wax Tank (24-50A)

1. Ta bort de tva skruvarna sakra tra surround.

2. Ta bort trd surround (24-50B).

3. Ta bort vax tank (24-50A).

4. Kontrollera gummitatningen (15-45) runt kanten av koppar
tanken och byt ut vid behov.

5. Satt den nya tanken, byt ut trd surround och sakra

med de tva skruvarna.

Byte av sakerhetstermostat (24-57)

1. Ta bort de fyra skruvarna som haller fast skalet och ta bort locket.
2. Ta bort de tvd M3 skruvar som haller fast glasfiber plattan till
metallhallaren.

3. Ta bort de réda och svarta kablarna fran skruvplint pa

termostat.

4. Dra sakerhetstermostat fran roret.

5. Montera den nya termostaten och anslut den réda och svarta kabeln till
skruvanslutningar pa termostaten.

6. Kontrollera vattennivan ar korrekt och stall in termostat till

60° C. Stall in termostaten sakerhet till sin hdgsta position.

7. Anslut natspanningen och vanta pa att vattnet att nd uppsatt
temperatur.



8. Minska installningen fér sékerhetstermostat tills den 6éppnas och
réd varningslampa tands.

9. Oka instéllningen for sékerhet termostaten pa ca 75° C och

dra aterstallnings sladden. Varningslampan ska ga ut.

10. Stdng av enheten och satta tillbaka skalet med sina fyra
fastskruvar.

Byte av Element /Termostat

Det ursprungliga varmeelementet och termostat for Wax Baths
fore serienummer 70074 ar inte langre tillgangliga. Kontakta aterférsaljaren for mer
information.

1. Ta bort ledningar som férbinder den gamla enheten pa ledningsnat
och skruva loss verktyget fran tanken.

2. Montera det nya element férsamling C17-41 till vax bad tanken.

3. Lossa de tva M3 skruvarna som haller plattan och vrid den i

ratt att utsatta skruven for vanster hand terminalen i

termostathuset.

4. Satt tillbaka den svarta kabeln till vanster terminalen och satt tillbaka aterstallning
plattan satts pa plats (den roda kabeln fran 3 satt terminalen till
utstansade termostat har monterats pa fabriken).

5. Den tidigare borttagna réda ledningen (steg 1) maste nu utvidgas
av uppackning del av dess langd fran ledningsnat for att

att det ska vara ansluten till taggen pa det nya elementet férsamling.
6. Se instruktionerna pa sidan 16 for sakerhetstermostat
temperaturinstallning.



